GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA Y LA ANESTESIA

Guia Docente aprobada por el Consejo del Departamento de Cirugia y sus
Especialidades el dia 14 de Julio del 2020 para el curso académico 2020/2021

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE | CREDITOS TIPO
Bases Quirargicas
Procedimientos Diagndsticas y
diagnosticos y Terapéuticas Y 30 10 6 Obligatoria
terapéuticos. Principios de
Anestesia

PROFESORES (Titulares y asociados)

DIRECCION QOMPLETA DE CONTACTO
PARA TUTORIAS (Direccién postal,
teléfono, correo electrénico, etc.)

Departamento de Cirugia (servicio de
Cirugia General)

Juan Ignacio Arcelus Martinez (Prof. Titular)
Pablo Torné Poyatos (Prof. Titular)

Rafael Galvez Mateos (Prof. Titular)

Jesus Villar del Moral (Prof. Asociado CS)
Alfonso Mansilla Rosell6 (Prof. Asociado CS)
José Luis Costela Villodres (Prof. Asociado
CS)

Alberto Vela de Toro (venia docente)

José Luis Diez Vigil (venia docente)
Alejandro Pérez Alonso (venia docendi)

Datos de contacto del Coordinador

e Prof. Dr. Juan Ignacio Arcelus Martinez

Despacho en Departamento de Cirugia (958249675
Correo electrénico: jarcelus@ugr.es

Dpto. Cirugia y sus Especialidades, Nueva
Facultad de Medicina (Campus de Armilla).
Torre B, 42 planta

TIf.: 958249675 - cirugia@ugr.es

Dpto Farmacologia. S Anestesia

Prof José Luis Costela. Despacho en
Secretaria Servicio de Anestesia Hospital
Universitario PTS (958023034). Correo
electrdénico:

josel.costela.sspa@junta de
andalucia.es

Prof Rafael Galvez Mateos. Unidad del
Dolor (S Anestesia) Hospital Universitario
Virgen de las Nieves (958020040) Correo
electrénico: rmergalz@ugr.es;
rafaelgalvez@hotmail.com ;

Prof Alberto Vela de Toro (S Anestesia)
Hospital Universitario Virgen de las Nieves
(958020040) Correo electronico:
albertoveladetoro@hotmail.com

HORARIO DE TUTORIAS

A convenir con los profesores de cirugia
contactando con el Departamento de
Cirugia.

Consultar los horarios en:

UNIVERSIDAD

DE GRANADA
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Tutorias de Anestesia. Unidad del Dolor
Semisotano Hospital Virgen de las Nieves
Horario preferente: 14-15 horas

Dias preferentes: Lunes-Miercoles
Contacto previa solicitud tutoria anestesia:
(rmergalz@ugr.es) ;
josel.costela.sspa@junta de
andalucia.es;

albertoveladetoro@hotmail.com

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE

Grado en Medicina

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Cursar o haber cursado las asignaturas del modulo I del Grado de Medicina

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

En el temario tedrico-practico de la asignatura se recogen los contenidos médico-quirdrgicos
basicos para comprender y establecer las bases terapéuticas adecuadas a las patologias comunes
de grandes sindromes quirdrgicos.

Se desarrollara el conocimiento para valorar y preparar a los pacientes para la anestesia general,
sedacién, anestesia loco-regional y tratamiento del dolor.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

El alumno, a lo largo de sus estudios, ird desarrollando de manera progresiva la comprension y el
uso de conocimientos, capacidades y habilidades:
Generales:
¢ Capacidad de organizacion y planificacion.
e Capacidad de analisis y de sintesis.
e Comunicacién oral y escrita.
e Razonamiento critico y capacidad de gestién de la informacion.
e Toma de decisiones.
e Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar.
¢ Motivacion de la calidad.
e Adaptacion a nuevas situaciones.
¢ Aprendizaje auténomo.
Especificas:
Conocer los grandes sindromes quirlurgicos y afecciones por traumatismos mecanicos o
agentes fisicos, las infecciones y parasitosis quirldrgicas, oncologia y trasplantes de d6rganos
y tejidos. Asimismo, los principios generales de anestesia y reanimacion.
Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.

Pagina2

UNIVERSIDAD INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

DE GRANADA grados.ugr.es



mailto:rmergalz@ugr.es
mailto:josel.costela.sspa@junta%20de%20andalucia.es
mailto:josel.costela.sspa@junta%20de%20andalucia.es
mailto:albertoveladetoro@hotmail.com

Conocer las indicaciones de las pruebas microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen.
Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.

Conocer los principios basicos del manejo del dolor y obtener los suficientes criterios de
actuacion, para una adecuada toma de decisiones estratégicas en los pacientes con dolor
agudo y cronico.

Adquirir las habilidades para historiar, evaluar y diagnosticar al paciente con dolor.

Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos
de heridas). Cicatrizacion.

Conocer las principales causas y tipos de hemorragia quirdrgica, las técnicas basicas de
hemostasia y la profilaxis tromboembdlica.

Conocer los aspectos generales de obtencidn y utilizacion de transfusiones de hemoderivados
Conocer los principios generales de los trasplantes de érganos y tejidos.

Conocer las indicaciones quirirgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias.

Conocer las diferentes vias de acceso venoso, sondas y drenajes.

Tener la capacidad de valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos
fisicos, psicoldgicos y sociales del mismo.

Realizar las maniobras y test de exploracidn fisica que permitan evaluar a los pacientes.
Comprender y aplicar los métodos manuales e instrumentales de tratamiento quirdrgico, asi
como la evaluacion cientifica de su utilidad y efectividad. Reconocer el instrumental
quirdrgico incluso de cirugia laparoscopica.

Prepararse para ayudar en una intervencion quirdrgica (cepillado de manos, colocacion de
bata, guantes, etc.).

Valoracién preoperatorio del riesgo anestésico.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

e Describir las causas, fisiopatologia, clasificaciones y manifestaciones clinicas de:
- Reaccidn del organismo a la agresién accidental y quirdrgica.
- Shock. Fracaso multiorganico
- Hemorragia y hemostasia.
- Traumatismo, heridas. Proceso de cicatrizacion.
- Infecciones en cirugia.
- Cirugia oncoldgica.
- Trasplante de érganos y tejidos
- Complicaciones de la cirugia
- Dolor agudo y crénico
e Participar en la elaboracién de protocolos asistenciales basados en la evidencia cientifica.
e Llevar a cabo la atencidn integral del paciente lo que supone una cooperacion
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial.
e Comunicarse clara y eficazmente, de forma oral y escrita, con los usuarios del sistema
sanitario asi como con otros profesionales de la salud.
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TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TE()RICO: (38 horas presenciales y 90 no presenciales)

UNIDADES TEMATICAS (Cirugia).

Tema 1.- Reaccién del organismo a la agresién accidental y quirdrgica. Respuesta inflamatoria.
Tema 2.- Los estados de shock en cirugia: shock hipovolémico y shock séptico.

Tema 3.- Manejo perioperatorio de fluidos y electrolitos en el paciente quirdrgico.

Tema 4.- Hemorragia y hemostasia.

Tema 5.- La enfermedad tromboembdlica venosa (ETV) postoperatoria y su prevencion.

Tema 6.- Conceptos generales sobre traumatismos: Contusiones y heridas.

Tema 7.- Tratamiento de las heridas: Conceptos de sutura primaria, sutura primaria retardada y
sutura secundaria. Indicaciones y contraindicaciones de las mismas. Cierre de las heridas por
segunda intencidn.

Tema 8.- Tratamiento de las heridas por armas de fuego. Tratamiento de las heridas por asta de
toro.

Tema 9.- Lesiones producidas por la electricidad, radiaciones y por onda expansiva (Blast Injury):
Tratamiento del sindrome general y de las lesiones traumaticas especificas

Tema 10.-Heridas por mordedura. Heridas emponzofiadas.

Tema 11.-Lesiones producidas por agentes térmicos: Quemaduras y congelaciones. Tratamiento
especifico sistémico y local.

Tema 12.- Proceso de cicatrizacion normal y patoldgico. Patologia de la cicatriz.

Tema 13.- Fundamentos, técnicas e indicaciones basicas de nutricién enteral y parenteral en
Cirugia.

Tema 14.- Prevencion de la infecciones en Cirugia.

Tema 15.- Cirugia de los procesos infecciosos y control del foco

Tema 16 Evaluacion del riesgo quirdrgico.

Tema 17.- Complicaciones mas frecuentes en el paciente quirurgico.

Tema 18.- Fundamentos del tratamiento quirdrgico del cancer.

Tema 19.- Trasplante de 6rganos y tejidos: Indicaciones, procedimientos técnicos generales y
resultados.

Tema 20.- Infecciones y traumatismos del cuello.

Tema 21.- Tumores soélidos del cuello.

Tema 22.- Traumatismos abdominales

UNIDADES TEMATICAS (Anestesia, reanimacién y tratamiento del dolor).

Tema 1.- Concepto y evolucion histérica de la Anestesiologia y la terapia del dolor. Epidemiologia
del dolor e impacto sociosanitario

Tema 2.- Valoracién y preparacion de los enfermos para la anestesia. El estudio preanestésico: Su
finalidad y metodologia. Concepto y evaluacion del riesgo operatorio (en forma de caso clinico)
Tema 3.- Anestesia general. Cuidados postoperatorios (en forma de caso clinico)

Tema 4.- Anestesia loco-regional (en forma de caso clinico)

Tema 5.- Diferentes tipos de dolor. Valoracién y diagnéstico (en forma de caso clinico)

Tema 6.- Estrategia general anestésica. Diferentes modalidades analgésicas (en forma de caso
clinico)

TEMARIO PRACTICO (12 horas de practicas y 8 horas de seminarios)
Taller habilidades clinicas quirdrgicas (cirugia):
e Nudos y suturas
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e Vias venosas periféricas y centrales
e Sondas y dispositivos de drenaje

Seminarios
e Nutricion del paciente quirirgico (cirugia)
e Casos clinicos dolor postoperatorio (anestesiologia)
e Evaluacién del dolor. Escalas (anestesiologia)

Practicas tuteladas en los hospitales (anestesiologia)

e Rotacién a primera hora de la mafiana (en su defecto la tarde) por los quiréfanos, consulta
de preanestesia o area de reanimacién a cargo de los profesores y tutores clinicos, con
objeto de conocer la preparacidn del paciente quirdrgico, accesos venosos, sondajes,
monitorizacion y técnicas anestésicas y analgésicas.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

e Townsend CM, Beauchamp RD, Evers, BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de Cirugia. 202
ed. Barcelona, 2018, Elsevier Espafia SL. ISBN 978-84-9022-065-8.

e Brunicardi FC. Principios de Cirugia de Schwartz. 92 ed. Madrid, 2010. McGraw-Hill. ISBN
978- 6071504135.

e Miller. Anestesia. Elsevier Espafia, S.L. ISBN edicion espaifiola: ISBN 978-84-8086-2014.

e Duran H, Arcelus IM, Garcia-Sancho, et al. Compendio de Cirugia. Madrid, 2002, McGraw-
Hill-Interamericana de Espafa. ISBN 84-486-0421-0.

e Wall & Melzack s Textbook of Pain. 6th Edition. Elsevier. 2013

ENLACES RECOMENDADOS

WWWw.aecirujanos.es

https://aischannel.com

www.sedolor.es

www.asociaciénandaluzadeldolor.es

WWW.iasp-pain.org

Sociedad espanola de anestesiologia, reanimacion y terapéutica del dolor (SEDAR)
[http://www.sedar.es/]

Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor (ESRA) [http://esra-spain.org/]

METODOLOGIA DOCENTE

METODOLOGIA DOCENTE ADAPTADA AL ESCENARIO A DEL PLAN DE CONTIGENCIA
DE LA UGR Y DE LA FACULTAD DE MEDICINA

e GRUPOS AMPLIOS: clases teoricas
El programa tedrico se desarrollard mediante lecciones magistrales, buscando siempre la
maxima interaccion entre docentes y alumnado. De igual modo, en atencién al compromiso
de evaluacién continua se recomienda la asistencia a las mismas, pues durante el
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desarrollo de las mismas se intentaran hacer preguntas y realizaran actividades que
facilitan y garantizan el aprendizaje Se usaran materiales audiovisuales y la TICs, y estas
seran fundamentalmente la plataforma DOCENTE DE LA UGR: PRADO https://prado.ugr.es
y las aplicaciones del Google Apps UGR (go.ugr.es) y Zoom
https://us04web.zoom.us/signin. O aquella otra plataforma que la UGR disponga para tal
actividad. Previsidén de horas presenciales 50%

Siguiendo las normas de la UGR ante la situacién incierta de la pandemia que nos afecta
desde marzo de 2020, la idea es que las clases se impartan de forma presencial, asistiendo
la mitad de los alumnos/as al aula, manteniendo las debidas medidas de seguridad. La otra
mitad, aproximadamente , seguira -si es técnicamente posible- la clase desde un
ordenador utilizando las mencionadas plataformas digitales

Prevision de horas no presenciales del alumno: 22 horas. En caso de no poder seguir la
formacion tedrica de forma sincrénica a través de la plataforma docente de la Universidad
de Granada PRADO. https://prado.ugr.es/. y las aplicaciones Google Apps UGR (go.ugr.es)
https://go.ugr.es/. o Zoom https://us04web.zoom.us/signin.

e GRUPOS REDUCIDOS. Seminarios, practicas y talleres.
La docencia en seminario esta prevista que sea presencial al 100%, utilizando en ellos los
materiales habituales necesarios para su correcto desarrollo.

En los seminarios, que se llevaran a cabo dos dias (martes y jueves) para cada grupo en
una semana, se pretende llevar a cabo un taller de suturas y otro de material quirtrgico
(sondas, tubos, drenajes, vias centrales). Con objeto de mantener la distancia de
seguridad, cada grupo de practicas se dividira en dos subgrupos, de forma que uno tendra
el seminario de 8:30h a 10:30h, y el otro de 11:30 a 13:30, con objeto de poder limpiar e
higienizar el laboratorio de practicas y el material.

Las practicas clinicas de anestesia se llevaran a cabo, bajo la supervision de Anestesiologia,
y un cuaderno de practicas, en los quiréfanos y salas de reanimacién o preanestesia de los
Hospitales Universitarios. La Secretaria de Anestesia del H. PTS se encuentra en 22 planta
(preguntar por Sra. Teresa). Hospital Virgen de las Nieves: se dirigiran la Planta
Semisétano - Unidad del Dolor (preguntar por Alberto Ruiz o Prof.Galvez ). Las practicas
clinicas de Anestesia se impartiran el Martes y Jueves de 8:30 a 14:30 horas y el Viernes
de 08:30 a 14:30 horas. EL numero de alumnos por grupo dependera de las instrucciones
de las autoridades sanitarias.

METODOLOGIA DOCENTE ADAPTADA AL ESCENARIO B DEL PLAN DE CONTIGENCIA DE
LA UGR Y FACULTAD DE MEDICINA

e GRUPOS AMPLIOS:
La formacidon tedrica se impartira de forma virtual dependiendo de las circunstancias
mediante videos de los profesores, guiones de clases, material audiovisual con soporte
informatico y diferentes TICs. Para ello se emplearan fundamentalmente, la plataforma
docente de la Universidad de Granada “PRADOQO” https://prado.ugr.es/ y las aplicaciones
Google Apps UGR (go.ugr.es) https://go.ugr.es/, o Zoom https://usO04web.zoom.us/signin
, 0 aquella plataforma que la UGR disponga para tal fin
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e GRUPOS REDUCIDOS SEMINARIOS:
Se buscan las mismas competencias detalladas en el escenario A. La metodologia docente
estara basado en el uso fundamentalmente de la plataforma docente de la Universidad de
Granada “PRADO” https://prado.ugr.es/ y las aplicaciones Google Apps UGR (go.ugr.es)
https://go.ugr.es/, o Zoom https://usO04web.zoom.us/signin , o aquella plataforma que la
UGR disponga para tal fin, para compartir videos del profesor y material audiovisual.

Pues segun el “Plan de Contingencia” de la Universidad de Granada y el Plan Docente de la
Facultad de Medicina, previsto para el curso 2020/2021, en el escenario B no se impartiran
clases ni practicas presenciales.

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE E\’IALUACIéN, CRITERIOS DE EVALUACION Y
PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.)

e ASISTENCIA A CLASE, SEMINARIOS Y PRACTICAS OBLIGATORIA.

e La evaluacion ordinaria de la parte tedrica en serd mediante examen de tipo de
pregunta de eleccién multiple o tipo test. Habra 4 opciones de respuesta y por cada tres
preguntas erroneas se restara una del resultado global. Se aprobara si se superan el 50%
de las preguntas netas (una vez restadas las no acertadas segun los criterios expuestos)

- La nota obtenida en el examen de teoria de la convocatoria ordinaria representa el
70% de la calificacion final.

e La evaluacién continua representa el 30% de la calificacion final, que se reparte en tres

apartados:

- 10% por asistencia a talleres, seminarios y practicas en el hospital, siendo
obligatorio haber asistido a mas del 70% de los seminarios, talleres o practicas
clinicas.

- 20% por pruebas de control que se realicen en las clases y seminarios, o cualquier
otra actividad que establezcan los profesores, y que pueden incluir planteamiento
de casos clinicos, trabajos, etc. Dichas pruebas podran ser presenciales o virtuales,
segln sea el escenario de acuerdo a la situacién sanitaria

e La evaluacion extraordinaria consistird en un examen escrito de preguntas cortas,
debiendo superar el 50% de las mismas para aprobar. La convocatoria especificara el
nimero de preguntas.

EVALUACION UNICA FINAL O POR INCIDENCIAS

Evaluacion Unica final

e Podran acogerse a esta modalidad los alumnos que cumplan lo establecido en el articulo 8
de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de la UGR (BOUGR 112, 9 de noviembre de
2016)

e La prueba consistira, salvo que se indique lo contrario en la convocatoria, en un examen de
preguntas cortas. Cada pregunta puede recibir 1 punto como maximo y se aprobara
superando la nota de 5. El examen podra incluir imagenes y contenidos expuestos en
seminarios, talleres y practicas.

e De acuerdo con la normativa, se tendra que haber asistido al 70% de las practicas clinicas
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para poder llevar a cabo esta modalidad de evaluacién, siempre que se solicite en el plazo
previsto por la UGR.

Evaluacion por incidencias
e Podran acogerse a esta modalidad los alumnos que cumplan lo establecido en el articulo 9
de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de la UGR (BOUGR 112, 9 de noviembre de
2016)
e La prueba consistira, salvo que se indique lo contrario en la convocatoria, en un examen de
10 preguntas cortas, de una hora de duracién. Cada pregunta puede recibir 1 punto como
maximo y se aprobara superando la nota de 5.

Escenario A semipresencial
. Evaluacidn ordinaria adaptada:
e La evaluacién ordinaria de la parte tedrica serd mediante examen de tipo de pregunta
de eleccién multiple o tipo test, a ser posible presencial. Habra 4 opciones de respuesta y
por cada tres preguntas erréneas se restara una del resultado global. Se aprobara si se
superan el 50% de las preguntas netas (una vez restadas las no acertadas segun los
criterios expuestos)

- La nota obtenida en el examen de teoria de la convocatoria ordinaria representa el
70% de la calificacion final.

e La evaluacion continua representa el 30% de la calificacion final, que se reparte en tres
apartados:

- 10% por asistencia a talleres, seminarios y practicas en el hospital, siendo
obligatorio haber asistido a mas del 70% de los seminarios, talleres o practicas
clinicas.

- 20% por pruebas de control que se realicen en las clases presenciales y
seminarios, o cualquier otra actividad que establezcan los profesores, y que pueden
incluir planteamiento de casos clinicos, trabajos, etc.

ASISTENCIA PRESENCIAL A CLASE Y SEMINARIOS OBLIGATORIA.

SIN CAMBIOS EN LA EVALUACION EXTRAORDINARIA, EVALUACION UNICA O
EVALUACION POR INCIDENCIAS EN EL CASO SEMIPRESENCIAL

Escenario B virtual
. Evaluacion ordinaria adaptada:

e La evaluacidn ordinaria de la parte tedrica serd mediante examen virtual de tipo de
pregunta de eleccién multiple o tipo test. Habra 4 opciones de respuesta y por cada tres
preguntas erroneas se restara una del resultado global. Se aprobara si se superan el 50%
de las preguntas netas (una vez restadas las no acertadas segun los criterios expuestos)

- La nota obtenida en el examen de teoria de la convocatoria ordinaria representa el
70% de la calificacion final.

e La evaluacién continua representa el 30% de la calificacion final, que se reparte en tres
apartados:

- 10% por pruebas evaluatorias breves, resolucion de casos clinicos o realizacion de
cualquier otra actividad que establezcan los profesores.
- 20% por realizacion de trabajos de campo por grupos.
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. Evaluacion extraordinaria adaptada: Consistird en un examen escrito virtual de preguntas

cortas, debiendo superar el 50% de las mismas para aprobar. La convocatoria especificara el
namero de preguntas.

. Evaluacion Unica final adaptada

Podran acogerse a esta modalidad los alumnos que cumplan lo establecido en el articulo 8
de la Normativa de Evaluacion y Calificacion de la UGR (BOUGR 112, 9 de noviembre de
2016)

La prueba consistirda, salvo que se indique lo contrario en la convocatoria, en un examen
escrito virtual de preguntas cortas. Cada pregunta puede recibir 1 punto como maximo y
se aprobara superando la nota de 5. El examen podra incluir imagenes y contenidos
expuestos en seminarios, talleres y practicas.

De acuerdo con la normativa, se tendra que haber asistido al 70% de las practicas clinicas
para poder llevar a cabo esta modalidad de evaluacién, siempre que se solicite en el plazo
previsto por la UGR.

Evaluaciéon por incidencias

Podran acogerse a esta modalidad los alumnos que cumplan lo establecido en el articulo 9
de la Normativa de Evaluacion y Calificaciéon de la UGR (BOUGR 112, 9 de noviembre de
2016)

La prueba consistira, salvo que se indique lo contrario en la convocatoria, en un examen
escrito virtual de 10 preguntas cortas, de una hora de duracién. Cada pregunta puede
recibir 1 punto como maximo y se aprobara superando la nota de 5.

Dado que la asignatura presenta dos partes bien definidas (anestesia y patologia quirurgica), la
nota final serd la nota media obtenida en ambas partes. Sera preceptivo aprobar cada una de las
partes para realizar la media. El aprobado en una de las partes sélo se mantendra para la
convocatoria extraordinaria dentro del mismo curso académico.
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