GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

FUNDAMENTOS DE LA CIRUGIA Y LA ANESTESIA

MobuLo MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO

Grandes sindromes
quirurgicos,
traumatismos,
infecciones, oncologia
y trasplantes.
Principios generales de
anestesia y
reanimacion.

Procedimientos
diagnésticos y
terapéuticos.

3° 5° 6 Obligatoria

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIRS

PROFESORLES) (Direccion postal, teléfono, correo electronico, etc.)

e Prof. Dr. Pablo Torné Poyatos
Dpto. Cirugia y sus Especialidades, patio frente
Instituto Anatomico-Forense, Facultad de
Medicina. TIf.: 958249675 - cirugia@ugr.es
También en Sala Cirugia, 2* planta, Hospital

* Juan [gnacio Arcelus Martine Correo electronico: ptorne@uer.cs

e Eusebio Gomez Valverde ) -

® Manluel Lppez-Cantarero Ballesteros Despachos en Secretaria Servicio de Anestesia

* José Maria de la Maza Inza (958023034), Unidad del Dolor del HUVN

* Francisco Navarro Freire (958020040) y en Departamento de Cirugia,

* Pablo Torne Poyatos Facultad de Medicina (958249675).

* Jose Luis Costela Villodres Correos electronicos: josel.costela.sspa@junta

* Rafael Galvez Mateos de andalucia.es, rafaelgalvez@hotmail.com
HORARIO DE TUTORIAS

A convenir con los profesores en la Secretaria
del Dpto. (cirugia@ugr.es - 958249675) 6 en la
Sala de Cirugia del Hospital Univ. San Cecilio
Horario preferente: 13 a 14 horas.

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIR OFERTAR

Grado en MEDICINA Grado en Odontologia

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)
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Superar las materias del mddulo | del Grado de Medicina

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIR DE VERIFICACION DEL GRADO)

En el temario tedrico-practico de la asignatura se recogen los contenidos médico-quirirgicos basicos para
comprender y establecer las bases terapéuticas adecuadas a las patologias comunes de grandes sindromes
quirdrgicos.

Se desarrollara el conocimiento para valorar y preparar a los pacientes para la anestesia general, sedacion,
anestesia loco-regional y tratamiento del dolor.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

El alumno, a lo largo de sus estudios, ira desarrollando de manera progresiva la comprension y el uso de
conocimientos, capacidades y habilidades generales:
- Capacidad de organizacion y planificacion.
- Capacidad de analisis y de sintesis.
« Comunicacion oral y escrita.
- Razonamiento critico y capacidad de gestion de la informacion.
» Toma de decisiones.
« Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar.
* Motivacion de la calidad.
- Adaptacion a nuevas situaciones.
- Aprendizaje auténomo.
Especificas:
Conocer los grandes sindromes quirurgicos y afecciones por traumatismos mecanicos o agentes fisicos,
las infecciones y parasitosis quirurgicas, oncologia y trasplantes de organos y tejidos. Asimismo, los
principios generales de anestesia y reanimacion.
Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagndsticos y terapéuticos.
Conocer las indicaciones de las pruebas microbiologicas, anatomopatoldgicas y de imagen.
Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.
Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de
heridas). Cicatrizacion.
Hemorragia quirdrgica y profilaxis tromboembolica.
Transfusiones y trasplantes.
Conocer las indicaciones quirlrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias.
Saber como obtener y procesar una muestra biologica para su estudio mediante los diferentes
procedimientos diagnosticos.
Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion.
Practicar procedimientos quirirgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.
Tener la capacidad de valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales del mismo.
Realizar las maniobras y test de exploracion fisica que permitan evaluar a los pacientes.
Comprender y aplicar los métodos manuales e instrumentales de tratamiento quirtrgico, asi como la
evaluacion cientifica de su utilidad y efectividad. Reconocer el instrumental quirtrgico incluso de
cirugia laparoscopica.
Prepararse para ayudar en una intervencion quirirgica (cepillado de manos, colocacion de bata,
guantes, etc.).
Preparar el campo operatorio para cirugia menor.
Conocer las diferentes formas de inyeccion y extraccion.
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Realizar una infiltracion anestésica de una herida no complicada.
Suturar correctamente una herida no complicada.

Extraer correctamente el material de sutura de una herida.
Curar una herida quirdrgica.

Drenar un absceso.

Hacer un balance hidroelectrolitico postoperatorio.

Conocer las técnicas basicas de cirugia.

Realizar el seguimiento postoperatorio.

Valoracién preoperatorio del riesgo anestésico.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

® Describir las causas, fisiopatologia, clasificaciones y manifestaciones clinicas de:
- Reaccion del organismo a la agresion accidental y quirdrgica.
- Shock.
- Asepsia y antisepsia. Hemorragia y hemostasia.
- Traumatismo, heridas. Proceso de cicatrizacién.
- Infecciones en cirugia.
- Cirugia oncologica.
- Trasplante de 6rganos y tejidos
- Patologia de la mama.
Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales basados en la evidencia cientifica.
Llevar a cabo la atencion integral del paciente lo que supone una cooperacion multiprofesional, la
integracion de los procesos y la continuidad asistencial.
e Comunicarse clara y eficazmente, de forma oral y escrita, con los usuarios del sistema sanitario asi
como con otros profesionales de la salud.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:
UNIDADES TEMATICAS (Cirugia).
Tema 1.- Reaccidon del organismo a la agresion accidental y quirdrgica.
Tema 2.- Los estados de shock en cirugia: shock hipovolémico y shock séptico. El fracaso multiorgénico.
Tema 3.- Asepsia y antisepsia: Principio generales, procedimientos técnicos y aplicacion practica de los mismos.
Tema 4.- Hemorragia y hemostasia.
Tema 5.- La enfermedad tromboembdlica venosa (ETV) y su relacién con el riesgo quirurgico. Profilaxis de la ETV en
cirugia.
Tema 6.- Conceptos generales sobre traumatismos: Contusiones y heridas.
Tema 7.- Tratamiento de las heridas: Conceptos de sutura primaria, sutura primaria retardada y sutura secundaria.
Indicaciones y contraindicaciones de las mismas. Cierre de las heridas por segunda intencién.
Tema 8.- Tratamiento de las heridas por armas de fuego. Tratamiento de las heridas por asta de toro.
Tema 9.- Lesiones producidas por la electricidad, radiaciones y por onda expansiva (Blast Injury).: Tratamiento del
sindrome general y de las lesiones traumaticas especificas
Tema 10.- Embolia grasa y embolia gaseosa.
Tema 11.- Heridas por mordedura. Heridas emponzofiadas.
Tema 12.- Lesiones producidas por agentes térmicos: Quemaduras y congelaciones. Tratamiento especifico sistémico y
local.
Tema 13.- Proceso de cicatrizacién normal y patolégico. Patologia de la cicatriz.
Tema 14.- Fundamentos, técnicas e indicaciones basicas de nutricién enteral y parenteral en Cirugia.
Tema 15.- Infecciones en Cirugia.
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Tema 16.- Cirugia de las infecciones.

Tema 17.- Evaluacion del riesgo quirurgico.

Tema 18.- Complicaciones de la Cirugia.

Tema 19.- Fundamentos del tratamiento quirdrgico del cancer.

Tema 20.- Trasplante de 6rganos y tejidos: Indicaciones, procedimientos técnicos generales y resultados.
Tema 21.- Infecciones y traumatismos del cuello.

Tema 22.- Tumores sélidos del cuello.

UNIDADES TEMATICAS (Anestesia y reanimacion).
Tema 1.- Concepto y evolucion histdrica de la Anestesiologia.
Tema 2. - Valoracion y preparacion de los enfermos para la anestesia
Tema 2.- El estudio preanestésico: Su finalidad y metodologia. Concepto y evaluacidon del riesgo operatorio
Tema 3.- Anestesia general (I).
Tema 4.- Anestesia general (II). .
Tema 5.- Sedacién
Tema 6.- Utilizacion terapéutica de los anestésicos locales.

TEMARIO PRACTICO (HABILIDADES CLINICAS QUIRURGICAS):

. Nudos y suturas 12 parte

. Suturas 22 parte.

. Vendajes e inmovilizaciones.

. Sondajes y punciones.

. Anestesia: Rotaciones por los quiréfanos para ver monitorizar.

upPwWNE=

Seminarios
1. Cuadros clinicos de shock: Determinantes del gasto cardiaco.
2. Ictericia quirdrgica.

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

e Delgado Martinez AD. Cirugia Ortopédica y Traumatologica. Buenos Aires; Madrid: Ed. Médica
Panamericana [2008]. ISBN 978-84-9835-210-8.

e  Doherty GM, Way LW. Diagnostico y tratamiento quirargicos. 9° ed, Ed. Manual Moderno, México,
2007, 1435 pp. ISBN 970-729-246-6.

e Miller. Anestesia. Elsevier Espafia, S.L. ISBN edicion espafiola: ISBN 978-84-8086-713-9.

e Schwartz SI, Shires GT, Spencer FC. Principios de Cirugia. Vol. 1., 6* ed, Ed. Interamericana - McGraw-
Hill, México.

e Tamames Escobar S, Martinez Ramos, C. Cirugia. Fisiopatologia general. Aspectos basicos. Manejo del
paciente quirargico. Ed. Médica Panamericana, Madrid, 1997, 532 pp. ISBN 84-7903-298-7.

e Tamames Escobar S, Martinez Ramos, C. Cirugia. Aparato digestivo. Aparato circulatorio. Aparato
respiratorio.. Ed. Médica Panamericana, Madrid, 2000, 767 pp. ISBN 84-7903-495-5.

e Townsend CM, Beauchamp RD, Evers, BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de Cirugia. 18" ed.
Barcelona: Elsevier Espana SL [2009]. ISBN 978-84-8086-371-1.
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METODOLOGIA DOCENTE

e Presentacion en el aula de los conceptos y tematica a tratar utilizando el método de leccién
magistral.

Las clases teoricas desarrollaran en clase los contenidos tematicos dirigidos al aprendizaje individual del
estudiante. Cada tema puede apoyarse con el uso de elementos multimediaticos en el aula y completarse con
materiales ofrecidos en el Tablon de Docencia (Material de apoyo a la docencia teorica).
Los alumnos recibiran, en muchas ocasiones, con suficiente antelacion el contenido de los temas escrito y
elaborado por el profesor; los alumnos, por tanto, deberan consultar y elaborar las tareas indicadas al final de
cada tema. Esto implica la preparacion previa y participacion activa por parte de los estudiantes. Se
preguntara en clase y se invitara a los estudiantes a la exposicion de los contenidos. Se evaluara de forma
continua.

* Practicas en laboratorio/quiréfano exp. y talleres tedrico-practicos en grupos.
Dirigidas a la adquisicion de habilidades y destrezas; mediante las que se desarrollaran las aplicaciones con
equipamiento y material oportunos. La metodologia para el desarrollo de esta actividad formativa sera la
clase expositiva demostrativa por parte del profesor y participacion activa y simultanea de los alumnos
reproduciendo los conocimientos adquiridos y desarrollando las habilidades y destrezas necesarias de esa
tarea concreta. Como material se emplearan textos de apoyo elaborados por el profesorado.

e Realizacion de seminarios en grupo.
En los seminarios se discutiran y aclararan los problemas profesionales relacionados con los casos practicos
expuestos.

e Tutorias
Seran realizadas por cada profesor implicado en la asignatura. Su objetivo es la orientacion y asesoramiento
del alumno acerca del trabajo de la signatura incluyendo aspectos relacionados con la busqueda bibliografica,
realizacion de informes y participacion actividades que fijen y amplien los contenidos teorico-practicos de la
materia.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segin la metodologia docente propuesta para la (NOTA: Modificar segin la metodologia
asignatura) docente propuesta para la asignatura)
- Temas
Primer del Estudioy
cuatrimestre temario trahajo
Sesiones | Sesiones Exposiciones Tutorias Examenes Tutorias individual Trahajo
tedricas practicas y seminarios colectivas {horas) Etc. individuales del engrupo Etc.
[horas] [horas] [horas) [horas) [horas) [horas)
alumno
(horas)
Semana1 3
Semana 2 3 2
Semana 3 3 2
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Semana 4 3 2 1

Semana 5 3 2

Semana 6 2 2 1

Semana7 3 2

Semana 8 3 2 1

Semana 9 3 2

Semana 10 3 2 1.5

Semana i 2 2

Semana 12 3 2 1.5

Semana 13 3

Semana 14 3 1.5

Semana 15 3

Semanat6 3 2 10 55 10

Total horas 36 12 10 7.5 2 10 55 10

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC))
e La evaluacion de la parte practica (habilidades/seminarios) se realizara al final de cada periodo.
e La evaluacion de la parte teorica sera mediante examen de tipo test.

INFORMACION ADICIONAL

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.
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